
¡Protéjase de las picaduras de mosquitos!

Durante el día es más peligroso
Los mosquitos que propagan el 

chikunguña, el dengue y el zica pican 
agresivamente durante el día y también 

pueden picar por la noche. 

Use repelente de insectos
¡Funciona! 

Busque los siguientes ingredientes activos:
DEET Picaridina IR3535

Aceite de eucalipto de limón  
(para-mentano-diol)

Utilice ropa que la proteja
Póngase camisas de manga larga y 

pantalones largos y use repelente contra 
insectos. Para protección adicional, trate 

la ropa con permetrina.

Para obtener más información: 
www.cdc.gov/chikungunya • http://www.cdc.gov/spanish/enfermedades/dengue/ • 
http://www.cdc.gov/zika/es/index.html 
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¿Embarazada?
Advertencia:  El virus del Zika puede estar  

asociado a defectos congénitos
No existe una vacuna para prevenir la infección por el virus del Zika
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